
 
 

Selbsthilfegruppe 
für Schilddrüsenkranke in Essen 

 

Treffpunkt 
 

Universitätsklinikum Essen 
Verwaltungsgebäude, Haupteingang 
Seminarraum in der 1. Etage 
Hufelandstraße 55 
45147 Essen 

Zeitpunkt 
 

Unsere Gruppentreffen finden in der Regel jeden 
1. Montag in den ungeraden Monaten statt 
 
Uhrzeit: von 18:30 Uhr bis ca. 20:30 Uhr 

 

Gruppenleitung 
 

Frau Kirsten Wosniack 
Telefon: 0201 3328272 
wosniack@die-schmetterlinge.de 
 
Frau Edelgard Wirtz 
Telefon: 0209 513111 
wirtz@die-schmetterlinge.de 

Themen 
 

Es werden alle Themen rund um Schilddrüsen-
erkrankungen angesprochen (Morbus Basedow, 
Hashimoto-Thyreoiditis, Knoten, Krebs, u. a.) 
 
Wenn wir Referenten, Therapeuten und/oder Ärzte dabei 
haben, teilen wir das rechtzeitig auf unserer Homepage 
mit. 

www.essen.sd-bv.de 
 

Termine für das Jahr 2010 
Datum Datum 
4. Januar 2010 5. Juli 2010 
1. März 2010 6. September 2010 
3. Mai 2010 8. November 2010 

 

Lageplan und Wegbeschreibung 
 Bahn oder Bus 

 

Straßenbahn Linie 106 von Essen-Hauptbahnhof bis 
Klinikum 
 

Bus Linie 160/161 bis Klinikum 
 

U-Bahn Linie U17 von Essen-Hauptbahnhof bis 
Holsterhauser Platz, von dort ca. 100 m Fußweg zum 
Universitätsklinikum  
 
 
 

Auto 
 

A40, Ausfahrt Essen-Holsterhausen-Altendorf. An 
der Ampel den Hinweisschildern „Universitätsklini-
kum“ folgen. An der T-Kreuzung rechts abbiegen und 
dann direkt links in das Parkhaus der Uniklinik fah-
ren, oder im Umkreis befindliche Parkmöglichkeiten 
nutzen. 
 

A42, Abfahrt Autobahnkreuz Essen-Nord. Auf die 
B224 Gladbecker Straße Richtung Essen abbiegen. 
Ab Kreuzung Gladbecker Straße / Grillostraße den 
Hinweisschildern „Universitätsklinikum“ folgen.  
 

A52, Abfahrt Essen-Rüttenscheid. Am Ende der 
Abfahrt den Hinweisschildern „Universitätsklinikum“ 
folgen. 
 

Das Parkhaus der Universitätsklinik ist rund um die 
Uhr geöffnet. 

Weitere Anfahrtsbeschreibungen senden wir Ihnen gerne auf Wunsch zu. 
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