
 
 

Selbsthilfegruppe 
für Schilddrüsenkranke in Bochum 

 

Treffpunkt 
 

ENDOKRINOLOGIKUM RUHR 
Seminarraum im Erdgeschoss 
Alter Markt 4 
44866 Bochum 
Telefon: 02327 96420 

Zeitpunkt 
 

Unsere Gruppentreffen finden in der Regel 
jeden 1. Mittwoch in den geraden Monaten 
statt.  
 
Uhrzeit: von 18:30 Uhr bis ca. 20:30 Uhr 

 

Gruppenleitung 
 

Frau Kirsten Wosniack 
Telefon: 0201 3328272 
wosniack@die-schmetterlinge.de 
 
Frau Edelgard Wirtz 
Telefon: 0209 513111 
wirtz@die-schmetterlinge.de 

Themen 
 

Es werden alle Themen rund um 
Schilddrüsenerkrankungen angesprochen 
(Morbus Basedow, Hashimoto-Thyreoiditis, 
Knoten, Krebs, u. a.) 
 
Wenn wir Referenten, Therapeuten und/oder Ärzte 
dabei haben, teilen wir das rechtzeitig auf unserer 
Homepage mit. 

www.bochum.sd-bv.de 
 

Termine für das Jahr 2010 
Datum Datum 
3. Februar 2010 4. August 2010 
7. April 2010 6. Oktober 2010 
2. Juni 2010 1. Dezember 2010 

 

Lageplan und Wegbeschreibung 
 Bahn oder Bus 

bis Freiheitstraße (Rathaus Wattenscheid) mit folgenden Linien: 
302 Gelsenkirchen-Buer - Bochum Hbf, Straßenbahn 
365 Bochum -Hbf - Bochum -Wattenscheid 
386 Bochum -Schlaraffia - Bochum -Wattenscheid 
389 Gelsenkirchen-Hbf - Bochum -Wattenscheid-Höntrop 
390 Bochum -Dahlhausen - Herne-Bf 
Von dort aus ca. 50 m zur Fußgängerzone (Oststraße-Alter Markt) 
gehen. 
 
 

Auto 
Anfahrt aus Richtung Dortmund und Richtung Essen über die A 40, 
Ausfahrt Bochum-Wattenscheid West (A29). An der Ampel links in 
Richtung Wattenscheid-Mitte und dem Parkleitsystem zum 
“Parkhaus P2 Kaufland Gertrudiscenter” folgen. Wenn Sie das 
Gertrudiscenter durchqueren und zum Ausgang gehen, treffen Sie 
direkt auf den "Alten Markt". Das ENDOKRINOLOGIKUM befindet 
sich dann direkt gegenüber. Sie können auch dem Parkleitsystem 
zum “Parkhaus P1 Alter Markt” (Einfahrt Probst-Hellmich-
Promenade/An der Papenburg) folgen. Von dort aus ca. 50 m zur 
Fußgängerzone (Hochstraße/Oststraße-Alter Markt) gehen.  
 

Bitte beachten Sie, dass das Parkhaus P1 nur bis 20:00 Uhr 
geöffnet ist, während das Parkhaus P2 bis 22:00 Uhr geöffnet hat! 

Weitere Anfahrtsbeschreibungen senden wir Ihnen gerne auf Wunsch zu. 
 
 

Die Schmetterlinge e. V. 
Schilddrüsenbundesverband 

Postfach 10 08 11 • 45008 Essen • Deutschland 
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